
体育学院 2023-2024 学年第二学期 2022 级硕士研究生开题安排 

 

场次 序号 姓名 专业 题目 时间地点 

第
一
场 

1 杨嘉怡 民族传统体育学 王子平生平及其武医思想研究 

4 月 22 日 14:00 

东看台 102 

2 吕红英 民族传统体育学 武术非物质文化遗产保护后传承内容评估标准化研究 

3 李珊 民族传统体育学 武术文化助力习近平新时代文化建设研究——基于武术文化领域的期刊论文分析 

4 王睿杰 民族传统体育学 武术社团组织民间武术赛事的 SWOT 分析与对策研究——以协会脱钩后自主运营视角 

5 王笑雨 运动训练 体教融合背景下河北省体育传统特色校田径项目“一条龙”后备人才培养研究 

 

  



 

第
二
场 

1 李雯 体育教育训练学 啦啦操教学中培养三年级小学生体育品德的教学设计与实验研究 

4 月 22 日 14:00 

东看台 301 

2 贾鑫鑫 体育教学 情感教学模式在初中排球教学中的应用研究 

3 侯云澳 体育教学 基于团队角色理论的异质分组对五年级篮球教学效果的实验研究 

4 彭莹 体育教学 手榴弹投掷的运动生物力学分析与教学方案设计研究 

5 王晓冰 运动训练 七人制橄榄球运动指导系统构建与研究 

 

  

场次 序号 姓名 专业 题目 时间地点 



 

场次 序号 姓名 专业 题目 时间地点 

第
三
场 

1 李芳冉 体育教育训练学 教练员领导行为、运动员依恋风格、沟通行为与教练员-运动员关系的交叉滞后分析 

4 月 22 日 14:00 

东看台 303 

2 刘新源 体育教育训练学 大学生锻炼认同、锻炼动机、自我效能感与体育锻炼的交叉滞后分析 

3 孟伟 体育教育训练学 教练员领导行为与训练比赛满意度的“倒 U型”关系：心理韧性的中介作用 

4 马玉洁 运动训练 高水平运动员应对自我效能、教练员与运动员关系、心理疲劳的交叉滞后分析 

5 边汝慧 运动训练 整合性神经肌肉训练对高校羽毛球运动员下肢不对称影响的实证研究 

 

  



 

场次 序号 姓名 专业 题目 时间地点 

第
四
场 

1 聂浩然 运动康复与健康 
基于fNIRS及代谢组学探究高强度间歇训练和中等强度持续训练对青年肥胖大学生执行功能

的影响 

4 月 22 日 14:00 

东看台 403 

2 任晓鹏 运动康复与健康 高强度间歇训练与中强度持续训练及停训对骨骼肌质量与脂肪含量的影响 

3 李长勇 
体育学 

（同等学力硕士） 
HIIT 对高职高专体育类大学生体质健康的影响研究——以石家庄工程职业学院为例 

4 田枫 体育教学 河北省男子赛艇运动员生理生化指标监控研究 

5 王金月 体育教学 SAQ 训练对于 6-8 岁少儿羽毛球初学者灵敏素质的影响研究 

 

  



 

场次 序号 姓名 专业 题目 时间地点 

第
五
场 

1 靳雨婷 体育教学 初中生体育锻炼、孤独感与手机成瘾的关系：一项交叉滞后分析 

4 月 24 日 14:00 

东看台 301 

2 姚玉洁 体育教学 基于深度学习的高中健美操大单元教学设计与实践研究 

3 巩梦瑶 体育教学 基于对分课堂教学模式的初中生体育自主学习能力培养研究 

4 刘超华 体育教学 大概念视域下高校《体育科学研究方法》单元教学设计与实践研究 

5 宗凡 运动训练 我国非体育专业大学生情感壁垒的体育活动纾解机制与路径 

6 陈兵兵 运动训练 极限飞盘运动对非体育专业大学生体质健康影响的试验研究 

 

 

 


